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Speiseplanwoche  SPEISEPLAN 
vom                          bis  02.10.2024        

Das Küchenteam wünscht 
einen guten Appetit!  
 

Änderungen vorbehalten. 
Wir sind zertifiziert 
DE-ÖKO-006 
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Appetit auf Gut 

Bio = 100% Bio Zutaten 
 

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang 

 
 

                            

Montag Dienstag Mittwoch 

Lachspfanne                                         
mit Zucchini, Paprika                       

und Zwiebeln F,g  
mit Currysoße mit Kokosmilch  

und Bio Vollkornreis 

Putenbrust naturGe  
mit Käsesoßeg  

dazu Erbsengemüseg  
und Risoleekartoffeln 

Bio Farfallea,a1  
mit Tomatengemüsesoße 

(Tomaten, Zucchini, Aubergine, 
Zwiebel, Paprika)  

und Grana Padano1,2,g 

Dampfnudela,a1,c,g  
dazu Vanille Soßeg 

Süßkartoffel-
Schupfnudelpfannea,a1  

mit Käsesoßeg  
dazu Blumenkohlg 

Weißkraut - Schupfnudelna1,c,g,i  

Eisbergsalat mit Radicchio  
mit Cocktaildressing11,c,i,j  

Karottensalat  
 

Kopfsalat  
mit Senfdressingj  

grüne Bohnen Salat 

Endiviensalat  
mit Joghurtdressing11,c,g,j 

Bio Vanillepuddingg  
mit Bio Schokoladen Soßeg 

 

Erdbeerfruchtjoghurtg  Banane  


