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Speiseplanwoche  SPEISEPLAN 
vom                          bis           

Das Küchenteam wünscht 
einen guten Appetit!  
 

Änderungen vorbehalten. 
Wir sind zertifiziert 
DE-ÖKO-006 
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Appetit auf Gut 

                            

 Mittwoch Donnerstag Freitag 

Bio Spaghettia,a1  
mit Linsenbolognese  

dazu Grana Padano1,2,g 

Exotisches Szegendiner 
Gulaschi,S  

dazu Semmelknödela,a1,c,g 

 

Salatteller                                         
aus Gurken-, Tomaten-, 
Paprika-, Kartoffel- und 

Kopfsalat                                            
mit Röstisticks                                

und Fetawürfel1,11,3,5,c,g,j,l  

vegetarische Kohlrouladea,a1,c,f  
mit braune Soße  

und Kartoffelpüree1,3,g,l 

 

Eisbergsalat  
mit Joghurtdressing11,c,g,j  

Tomatensalat1,5,l 

Blattsalat  
mit Balsamicodressing1,5,j,l  

Gurkensalatj 

 

Mango Buttermilch Dessertg  Erdbeer-Sahne-Schnittea,a1,c,g,R  

Welfenfest 2024 


